Date :
Texte 40

7 .
~ Production écrite : Que faut-il utiliser pour le brossage ?

La santé (2)

Pour étre en bonne santé, il faut aussi bien se
brosser les dents. Cela permet de se
débarrasser des bactéries et de la nourriture
sucrée qui reste collée aux dents. Si on ne le
fait pas apres chaque repas, il y a plus de
risques d’avoir des caries.

Les bactéries de la bouche transforment le
sucre en acide, un liquide qui leur permet de
faire des trous dans la dent. Ces trous
s’appellent les caries. Les caries doivent étre
soignées par le dentiste et ca fait mal !

Exercices : Associe les images au texte.

L'attaque des bactéries

“%jﬁ /o/-loncmus./;‘

Les bactéries ont fait un petit trou dans
la dent avec de I'acide. C’est une jeune
carie.
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Les bactéries ont agrandi la carie.
Maintenant, elle fait mal et il faut vite
aller chez le dentiste.

) Grammaire : le café sucré — la nourriture sucrée
un poulet salé — une viande salée
un cahier déchiré — une feuille

\ 4 Orthog raphe . Mots a lire le plus vite possible [k phonemus.fr

est, il, elle, et, un, une, comme, je, au, qui, aussi, de, en,
la, les, c'est, dans, il y a, le, sont, qu'elle, cette, se, ses, lui,
mais, rien, par, du, avec, leur, trés, fait, cet, plus, alors,des
méme, quel, trop, sous, tous, fin, bien, eux, deux, étre, on

besoin, ces, combien, quelques, sec, c'est-a-dire,grace,
chez, sur, lorsque, celle, donc, quand, aprés, mieux, cela

La carie est trés grave car les bactéries
vont dans le sang et produisent des
maladies.

Le brossage

devant derriére dessus










