
Texte 39
Exercices

☼ 1. Complète le texte avec les mots suivants :

d  ouche   , nez , manger , jours , ongles
Il faut se laver les mains à chaque fois que l’on 
va____________ quelque chose, il faut prendre au moins une 
_____________ par jour, il faut se couper les ____________, se 
laver les dents tous les ______________, porter des vêtements 
propres, se moucher le _______.
☺ 2. Réponds à la question en te servant des lignes :
Pourquoi faut-il se laver ?

♥ 3. OUI   ou   NON   :

- Être en bonne santé, c’est aussi être sale.________
- Être en bonne santé, c’est aussi être propre.________
- Il faut prendre au moins, une douche par jour._______
- Il faut se laver les cheveux avec des mouchoirs. _______

▲ 4.  Dessine :

Du savon Un lavabo Un baignoire Des ciseaux Une brosse à 
dents

♣ 5.  Réponds à la question avec une phrase : Si tu es malade, que fais-tu ?
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